Missé on laupias samarialainen tindin? —tyGpaja

Johdanto

Ty6pajan tyoskentelyt pohjautuvat Yhtyneitten raamattuseurojen tuottamaan Where is the
Good Samaritan Today? -koulutusmateriaaliin. Materiaalia kdytetdan yli 20 Afrikan maassa.
Sen avulla koulutetaan seurakuntien tyontekijoité ja aktiiveja kouluttamaan oman alueensa
ihmisid. Alkuperidinen ohjaajakoulutus kestdd kolme paivad. Afrikassa kdytetyt materiaalit ja
niiden tavoitteet on esitelty Laupias samarialainen Afrikassa PowerPoint -tiedostossa.
Ohjaaja saa siitd myo0s itselleen tarvittavaa lisdtietoa liittyen Hi-virukseen.

Suomeen tehtyyn tyOpajaan on valittu materiaaleista eniten Suomen oloissa puhuttelevat
tyoskentelyt. Joitakin materiaaleja on myods muokattu Suomeen sopivaan muotoon.
Ty6pajaan on myos lisdtty tyOskentelyja, jotka eivit esiinny alkuperiisessid materiaalissa.

Tavoitteena on seki saada késitys siitd, minkalaisten kysymysten kanssa afrikkalaiset
siskomme ja veljemme painivat, ettd pohtia samoja kysymyksid itse suomalaisena. Ty0pajan
keskeisid teemoja ovat HIV ja seksuaalisuus, syrjintd seké itsen ja toisen arvostaminen.

Tyoskentelyistd voi valita kiytettdvissd olevan ajan mukaan ryhmaille sopivat ty0skentelyt.
Voit ohjaajana vapaasti kdyttdd vain yhtd tai kahta tyoskentelyd sopivassa tilanteessa. Tai
voit rakentaa omille ryhmillesi sopivan teemapéivian tyoskentelyjen pohjalta.
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Laupias samarialainen draamaesitys
Missd on Laupias samarialainen tdndén? -tyOpaja alkaa ja padttyy Raamatun Laupias
samarialainen kertomuksen dramatisoinnilla Luuk.10:30-35.
* Pyyda 7-10 vapaaehtoista. Jaa heille roolit: erds mies, rosvot (2-4), pappi, leevildinen,
samarialainen, (juhta), majatalon isdnta.
* Rosvot piilloutuvat tilaan ennen kerronnan alkua.
* Eris mies, pappi, leevildinen ja samarialainen ovat valmiina saapumaan tilaan
kuvitteelliselle tielle.
* Majatalon isdntd menee valmiiksi majataloon tilan reuna-alueelle.
* Lue kertojana tarina hitaasti.
* Lue ensin jakeet 25-29.
* Vapaachtoiset esittdvit tarinan kerrontasi tahdissa jakeesta 30 alkaen.

Koulutuksen loppuosassa pyydéd samat vapaaehtoiset esittiméadn kertomus uudelleen. T4alla
kertaa heitd voi pyytdé soveltamaan kertomusta nykyaikaan. Kerro samarialaisen esittdjélle
salaa, ettd hin ei tule ndyttimolle. Kun kertomus on esitetty sithen pisteeseen etti
samarialaisen pitdisi tulla paikalle, mutta hinti ei ndy, toista lause ”Mutta sitten tuli samaa
tietd muuan samarialainen” useaan kertaan. Anna ihmisten himmenty4 siitd, miksi
samarialainen ei tule. Lopulta kerro, ettei samarialaista kannata odottaa muualta. ”Se olet
sind. Ei tule ketddn muuta. Laupias samarialainen olet sini. Twule ja auta.” Pyyda katsojat
tulemaan esittdméin laupiaan samarialaisen roolia, jotta ndytelméa saadaan vietyd loppuun.

Keskustelkaa tilanteen heridttdmistd ajatuksista
e Mité ajatuksia ja tunteita tilanne heratti?
e Jos ldhdit auttamaan, miksi menit? Jos jiit paikallesi, miksi jdit?
* Millaista on ldhted auttamaan itselle vierasta ihmista?
e Mitd ennakkoluuloja vieraan auttamiseen liittyy?

Mitd Hi-virus tekee?

Laupias samarialainen kertomuksessa rosvot hyokkaévit viattoman ihmisen kimppuun. HI-
virus on kuin rosvojoukko. Se hyokkid ihmisen kehoon ja murtaa ihmisen oman luontaisen
puolustusjirjestelméin. HIV ( = Human immunodeficiency virus) ei itsessddn ole sairaus,
vaan virus, joka alkaa taistella ihmisen valkosoluja vastaan. Valkosolujen tehtidvi on
puolustaa ithmisié erilaisia tauteja ja viruksia vastaan. Ihminen voi eldd monta vuotta terveen
tuntuista elimai edes tietdmaéttd, ettd on HI-viruksen kantaja. Vihitellen virus kehittyy
AIDS:ksi (AIDS= Acquired Immune Deficiency Syndrome). Kun valkosolut ovat
tuhoutuneet, taudit kuten tuberkuloosi tai sy0pé péddsevit lopulta nujertamaan ihmisen.

Esittikidd HIV:n toiminta draamana. (ppt kuva 2).

Roolit:

ihminen

valkosolut

taudit, (nimetkaa taudit)
HIV

Vaihtoehtoisesti voi leikkia taisteluleikkid. Joukko jaetaan niin, ettd yksi on ihminen ja kaksi
osallistujaa esittdd tauteja, osa lopuista (enintddn 40%) on valkosoluja ja reilu enemmistd
(vdhintddn 60%) on HIV-viruksia. Ensin voidaan leikkimielisesti kokeilla miten kiy, kun



taudit yrittavat hyokatd kaatamaan ihmisen, mutta valkosolut puolustavat. Sitten pddstetdin
HIV-virukset apuun. Heidédn tehtdvidndin on estdd valkosoluja puolustamasta ihmistd. Kun
HIV -virukset ovat saaneet valkosolut tavalla tai toisella pois pelistd, voivat taudit vapaasti
kaataa ihmisen. Leikki paittyy, kun ihminen on maassa. Vaihdetaan osia, niin etti kaikki
saavat kokeilla haluamiaan rooleja. Sopikaa etukiteen pelisddnnot, esim. ettd vaatteita ei saa
repid yms.

Miten HIV tarttuu?
Keriatkda omat ennakkotietonne siitd, miten HIV tarttuu ja ei tartu.

ppt3 ja ppt4 -kuvat: Tarkistakaa pitdvitké ennakkotietonne paikkansa.

HIV tarttuu veren tai seksuaalisten eritteiden myotéd. Virus tarttuu seksin, verikontaktin
esim. puhdistamattomien lddkeruiskujen tai raskauden ja synnytyksen vilitykselld. Sen sijaan
virus ei tartu WC:stéd, kosketuksesta, hyonteisten vilitykselld tai yhteisesti kdytetyistd
ruokailuastioista.

Miltéd tuntuu olla HIV -positiivinen?
Kuvat ppt5 ja ppt6 kertovat ihmisten erilaisista reaktioista heidéin saatuaan kuulla
olevansa HIV- positiivisia.

* Pohtikaa kuvien avulla, misti erilaiset reaktiot johtuvat?

e Miten itse reagoisit, jos saisit tietdd olevasi HIV-positiivinen? Miksi?

Tutustukaa kenialaisten Stephenin (liitteend lopussa) tai Margaretin tarinaan (Margaretin
positiivinen eldma -video).

Keskustelkaa:
e Mitéd haasteita HIV -positiivinen joutuu kohtaamaan esim. Keniassa?
*  Onko tilanne Suomessa samanlainen?
* Miti tekisit, jos kuulisit, ettd hyva ystdvisi on HIV-positiivinen?
* Miten HIV:n kanssa voi eldi positiivista elamaa?

Tehkii pienid ndytelmid tilanteista, joissa HIV-tartunnasta kertoo
* vaimo miehelleen
* mies vaimolleen
* vanhempi lapsilleen
* lapsi vanhemmilleen
» ystivi toiselle ystiville
* esimies alaiselle
* alainen esimichelle

Keskustelkaa
* Mitd voimme oppia ndytelmista?
e Miten HIV-tartunnan saaneeseen tulisi suhtautua?

Syrjintd Suomessa
Monet ihmiset Afrikassa eivit uskalla testauttaa omaa HIV-statustaan sairauteen liittyvin
suuren syrjinnin vuoksi.



Pohtikaa
* Miksi HIV-positiivisia thmisié syrjitdan?
* Mistd syystd Suomessa voi joutua kiusatuksi ja syrjityksi?
*  Miksi?

Raamattuaineiston tydskentely Kateelliset veljet sopii tihin aihepiiriin. Tydskentely liittyy
kertomukseen Joosefista ja veljistd (1. M00s.37) ja siithen voi valita menetelmaéksi
kuvatyoskentelyn tai draamaprosessin.

Miten syrjintd on vastakohtainen Jeesuksen opetuksiin nihden?
Lukekaa aviorikoksesta tavattu nainen -kertomus Raamatusta Joh. 8:1-11.

e Misti naista syytettiin?

* Millaisia tunteita ja ajatuksia naisella oli tilanteessa?
* Miti hinen syyttdjinsa ajattelivat ja tunsivat?

e Miten Jeesus hineen suhtautui?

e Miksi Jeesus suhtautui niin?

* Miti nainen ajatteli ja tunsi kertomuksen lopussa?

* Mitd voimme itse oppia tdstd kertomuksesta?

Keskustelulle vaihtoehtona on piirtdd pienryhmissa sarjakuvatyyliset ajatuskuplat ja
kirjoittakaa niihin seki naisen, hinen syyttdjiensa ettd Jeesuksen ajatuksia ja tunteita.
Ajatuskuplat esitellddn lopuksi muille.

Pohtikaa kertomuksen ja kuvan avulla:
* Miten syrjintd on vastakohtaista Jeesuksen opetuksiin ndhden?
* Miti voin itse tehda syrjinndn lopettamiseksi omassa ldhipiirissini?

Tehkii pienryhmissi syrjintdd vastustava juliste maalaten, piirtden tai lehdistd kuvia ja
sanoja leikaten.

Papin kova koulu
Katsokaa video Papin kova koulu, joka kertoo siitd, miten HIV -tydpaja muutti pappien
asenteita HIV-positiivisia kohtaan.

Keskustelukysymyksid videon katsomisen jialkeen:

* Miksi monet papit Afrikassa, esim. Keniassa eivit hyviaksy HIV -positiivisia
seurakuntansa tasavertaisiksi jaseniksi?

* Millaisia ajatuksia ja tunteita itselldsi olisi, jos tietdisit, ettd vieressdsi istuva ihminen
olisi HIV -positiivinen?

*  Mikid muu kuin HIV voisi aiheuttaa syrjintda suomalaisessa seurakunnassa?

* Pohtikaa, miki lopulta muutti videolla esiintyvien pappien Davidin ja Paulin
asenteita?

e Miki voisi vaikuttaa suomalaisten omiin asenteisiin?

Pysayta HIV
Pohtikaa Where 1s the Good Samaritan Today -aineistoissa annettuja ohjeita HIV:n
pysayttimiseksi. Pohdintaa on helpompi edeti viitosesta ykkdseen.

e Mitid mikin kohta tarkoittaa?



*  Miksi sen mukaan toimiminen auttaa pysdyttamaian HIV:n?
* Laatikaa lista 1. kohdassa esitellyisté kristillisistd arvoista (esim.10 kdskyn pohjalta)

Ohjeet HIV:n pysdyttdmiseksi:
1. Luota kristillisiin arvoihin
2. Ole uskollinen kumppanillesi
3. Anna kunnollista seksuaalikasvatusta
4. Vilta tilanteita, joissa kontrolli katoaa
5. Kaiytd kondomia

Kanna vastuusi riskikdyttdytymisesté
Tutustukaa kertomukseen kuningas Davidista ja Batsebasta.2.Sam.11-12.

Tunneruukut
Mitka asiat vaikuttavat sithen, ettd ihminen voi ajautua irralliseen suhteeseen, josta voi saada
HIV -tartunnan? Tunneruukut on vertauskuva, joka avaa ndkdokulman tdhin kysymykseen.

Jokainen haluaa tuntea olevansa ihmisend arvokas ja rakastettu. Itsearvostus tayttdd ihmista
kuin vesi ruukkua. Tédynni oleva ruukku on vakaa, ei kaadu eiki siten mene rikki helposti.
Tyhja ruukku on sirkymiselle alttiimpi. Ihmissuhteissa voimme lisété toisen itsearvostusta
eli tdyttdd hinen tunneruukkuaan. Voimme myds sanoillamme ja tekemisillimme vihentda
toisen ihmisen itsearvostusta eli tyhjentdd hinen tunneruukkuaan. Tdmén voi
havainnollistaa kaatamalla kerronnan mukana vettd lasikannuun ja lasikannusta pois.

Itsearvostukseltaan tyhjd ihminen etsii ruukkunsa tdyttdjad. Hianet on helpompi houkutella
my0s satunnaiseen suhteeseen kehumisen ja imartelun avulla. Jos olet aina kotona saanut
kuulla tai luulla olevasi tyhma tai ruma, miten ihanalta tuntuukaan, kun joku kertoo sinulle
aivan toista!

Tehtdvi:
Jakautukaa ryhmiin. Voi olla mielenkiintoista, jos tytdt/naiset ovat oma ryhménsa ja
pojat/miehet omansa

Kukin ryhma piirtdé isolle paperille tyhjan ruukun. Ruukun sisdédn kirjoitetaan vastauksia
kysymykseen: Miten voit tdyttdd ystdvisi, kumppanisi tai perheenjiasenesi tunneruukkua?
(Ndistd voidaan ryhmén mukaisesti valita vain yksi)

Vaihtoehtoisesti tehtévin voi kddntda toisinpdin: miten ystivési, kumppanisi tai
perheenjisenesi voi tdyttdd sinun tunneruukkuasi?

Ryhmit esittelevit ruukkunsa toisille. Toisen ryhmén jdsenet voivat kommentoida
ndkevitko he asian samalla tavalla. Pohtikaa my0s, minkélaiset sanomiset ja tekemiset
tyhjentivit toisen tunneruukkua.

Tydskentelyyn liittyvit ppt kuvat 7-10
* Miten kiy kuvien tilanteissa, jos henkilén tunneruukku on tyhjé/taysi?

* Miti kuvien henkil6t ajattelevat ja tuntevat? Tayttyyko vai tyhjeneekd heiddn
tunneruukkunsa kuvissa?



Kuvat ovat tehty afrikkalaisille aikuisille ja kuvaavat heille mahdollisia tilanteita. Keksikaa
vastaavat omalle ikdryhmaéllenne sopivat esimerkit Suomesta.

Raamattuaineiston tydskentely Miten viettelljd torjutaan sopii tihin aihepiiriin.
Tyoskentely pohjautuu kertomukseen Joosefista ja Potifarin vaimosta (1.Mo00s.39).

Ihminen on Jumalan temppeli

Lukekaa 1. Kor 3:16-17. Pohtikaa ajatusta siitd, ettd ihminen on Jumalan temppeli.
e Millaisen arvon ihmiselle tim4 ajatus antaa?
* Mité kaikkea voisi tarkoittaa se, ettei sitd temppelid saa turmella?

Piirtdkida suurelle paperille ihmisen dariviivat. Laatikaa keskustelunne pohjalta positiiviseen
muotoon Kirjoitetut ohjeet siitd, miten ihmisruumiissa olevaa jumalan temppelid tulisi hoitaa
ja huoltaa.

Pia, olkapiéd, polvet, varpaat ja ne toisenlaiset paikat

Vilikevennyksené voi leikkid laululeikkid, joka muistuttaa kehon osiemme erilaisuudesta.
Sen ensimmadisessd osassa osallistujat koskevat mainittuihin kehoon osiin laulun tahdissa eli
pddhin, olkapiddhéin, polviin ja varpaisiin. Kun lauletaan ”Mutta ndma4 toiset paikat™,
kosketaan rintaan, mahaan, takapuoleen ja etumukseen. ”Nékyviin méa péddstdn” ja itselleni
sddstdn” kohdissa taputetaan kisid yhteen nelji kertaa.

Piin, olkapiin, polvet, varpaat (x3)
ndkyviin mi pdastin

Mutta ndma toiset paikat (x3)
itselleni sddstin.

Miten voin auttaa kirsivdd ldhimmaéista?
Pohtikaa kuvien 12-14 avulla
e Miti ongelmia tartunnan saaneilla ihmisilld on Afrikassa ja Suomessa
* Mitd voimme tehdi heiddn asemansa parantamiseksi?
* Keitd muita kirsivid ihmisid on ldhiympaéristossédsi? Mité voit tehda heidin
auttamisekseen?
* Lukekaa Matt. 21:31-46. Mitd ndkokulmia kohta antaa kristityn vastuuseen
huolehtia lahimmaisistdan?

Oma toimintasuunnitelma
Miten voit itse olla laupias samarialainen tdndian? Mitd voit tehdd auttaaksesi lahimmaisidsi?
Laadi itsellesi paperille toimintasuunnitelma tulevaa vuotta varten.

Keskustelkaa yhdessd ryhmaléisten tekemistd toimintasuunnitelmista.

Afrikassa kidytetyn Yhtyneitten raamattuseurojen tuottaman Where is the Good Samaritan
Today? —materiaalin pohjalta muokannut Katri Vappula

Liite: Stephanin tarina



Liite: Stephan Tuietekin tarina Nairobin Laupias samarialainen tydpajassa, kesdk. 2009

”QOlen HIV- positiivinen ja sairastan aidsia. Tdma todettiin minusta vuonna 2003.

Vaimoni oli ollut tuolloin pitkddn huonokuntoinen ja sairaalloinen. Hin meni ensin
Kklinikalle testauttamaan itsensd. Vaimo ei ollut puhunut minulle epéilyksistddn, mutta kun
vaimoni palasi kotiin, ymmarsin, ettd jotain oli todella pahasti vialla. Ensimmaisen kerran
kuulin vaimoni puhuvan minulle englantia, niin himmentynyt hin oli. Vaimoni kertoi
minulle kuitenkin rehellisesti sairaudestaan. Hin mietti myds, miten voisi koskaan olla endd
minua ldhelld.

Menin itsekin testeihin ja miné sain saman diagnoosin. Myds 7-vuotias lapsemme oli
tuolloin hyvin sairas, hidn painoi vain viisi kiloa. Luulimme hénen kuolevan. Veimme lapsen
sairaalaan, ja vaimoni meni kirkkoon pyytdmain papilta esirukousta perheemme puolesta.
Pappi lupasi rukoilla lapsen puolesta, mutta kieltdytyi rukoilemasta vaimoni puolesta.
Vaimoni palasi itkien kotiin.

Sairaalassa lapsemme todettiin myos HIV-positiiviseksi. Vaimoni oli aivan toivoton, silld hin
oli uudelleen raskaana. Itse pystyin ensin sdilyttiméain toiveikkuuteni, ettd Jumala voi tastd
kaikesta vield luoda jotain uutta. Kun ldédkarit epdilivit myos vauvan saavan HIVin,
masennuin itsekin tdysin. Lopulta menimme tukiryhmaéén, jossa saimme rohkaisua.
Tajusimme, ettd me olemme kuitenkin vield suhteellisen hyvdssd kunnossa. Ryhméassimme
oli paljon sairaampiakin ithmisid. Tukiryhmin avulla pystyin hyviksymaéén itseni.

Perheemme on kuitenkin kokenut paljon hyljeksintdd. Sairaus ndkyy minusta ulospéin.
Omat lapsenikin ovat todenneet minulle: ”Isd, sind ndytit aivan apinalta.”

Ulkoapiin tuleva leimaaminen on hyvin raskasta. Esimerkiksi jokin aika sitten vaimoni
kohtasi kirkossa, jumalanpalveluksessa hyvin raskaan tilanteen. Kaikki sairaat pantiin
istumaan terveisti erilleen. Jumalanpalveluksessa kehotettiin kaikkia sairaita vain istumaan
hiljaa eiviatki he saaneet osallistua Jumalan ylistykseen. Tdma tapahtui timén vuoden
maaliskuussa (2009). Kirkoissa on valitettavan paljon syrjintia.

M:eille syntyi vuosi ja kolme kuukautta sitten terve vauva. Hén ei saanut synnytyksessda HIV-
tartuntaa. Lapsi sai nimekseen Obama. Olemme héinestd hyvin kiitollisia.

Kun vaimoni ja minun HIV-positiivisuus tuli tietoomme, emme ahdistuksessamme
kuitenkaan alkaneet syyttdd toisiamme, miettid kummasta sairaus oli tarttunut. Toki
kyselimme, miksi juuri me olemme sairaita.

Ajan myota ja tukiryhmaén tuella olemme hyviksyneet itsemme ja sairautemme. AIDS on
sairaus kuten, mikd muu sairaus tahansa. Se on viruksen aiheuttama. Kertokaa
Suomessakin, ettd tdidlld me eldamme. Sairaus ei ole eldmén loppu! Otan lddkkeeni ja pyrin
syOmaéaén oikeaa ravintoa. Teen sen, miti itse voin, mutta Jumala on aina kanssamme.
Kokoonnumme tukiryhmééin jakamaan asioita ja se auttaa meitd jaksamaan. Haluan omalta
osaltani rohkaista muita, joilla on vaikeaa. Meiddn AIDS-sairaiden yhteinen viesti on:
Kohdelkaa meitéd kuin keitd tahansa ihmisid, emme ole sen kummallisempia!

Teksti: Satu Toukkari



